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Navacepeda de Tormes abre un albergue edificado por niños y 
jóvenes  
El edificio estará disponible para grupos y asociaciones con proyectos educativos

Gredos 19/05/2009 Iniciativas

Uno de los grupos de jóvenes que participaron en el proyecto. 

Beatriz Mas. Ávila 

Una persona puede construir el futuro con sus 
propias manos, o al menos, ésa es la idea que un 
grupo de más de 300 niños y jóvenes madrileños han 
aprendido durante los últimos años cuando día a día 
han podido levantar un albergue que el sábado abrirá 
sus puertas en Navacepeda de Tormes. 
No se trata de un eufemismo ni un proyecto en el 
aire, es una realidad que se ha elaborado piedra a 
piedra, ladrillo a ladrillo por la Federación Para la 
Promoción de la Infancia y Juventud (Injucam) y los 
jóvenes que forman parte de las diferentes 
asociaciones. Han sido siete años de trabajo para 
niños entre 5 y 18 años de las zonas de Tetuán, 
Chamberí, Puente de Vallecas, San Blas, Moratalaz, 
Hortaleza, Ciudad Lineal y Alcalá de Henares. 
El resultado es que Navacepeda de Tormes tendrá 
un nuevo albergue, que se une al refugio que abrió sus puertas hace año y medio, que cuenta con 400 
metros cuadrados en una sola planta, con una capacidad para 70 personas, que tienen sus dormitorios, 
baños y una sala de usos múltiples. Todo este espacio se podrá utilizar como un lugar de recreo y ocio 
saludable y relacionado con el medio ambiente para proyectos educativos no sólo de las asociaciones que 
forman parte de la federación sino para otros grupos. 
 
Historia del proyecto. El proyecto es el resultado del trabajo realizado por Injucam, que quiso poner en 
marcha una iniciativa que apostara por la educación, por valorar a los niños y los jóvenes. Fue a partir de 
esta premisa cuando se puso en marcha ‘Ocupados en construir’, el proyecto de participación infantil y juvenil 
que llevó a la práctica la construcción del albergue de Navacepeda de Tormes. 
Fue en esta localidad donde se compró el terreno, que en ese momento era vendido por el Ayuntamiento, y 
se decidió construir el refugio y el albergue para enseñar a los participantes el valor de las habilidades 
sociales y el trabajo en equipo. 
Por ello a lo largo de cinco veranos, los grupos de adolescentes han pasado tiempo en esta zona 
desarrollando su trabajo práctico y ejecutando las decisiones que se habían tomado a lo largo del año en el 
trabajo elaborado en Madrid. Así, si primero se trabajó para la organización, la época estival fue el momento 
para el trabajo de campo, un proceso largo y que fue posible gracias a la colaboración de todos. 
Sin embargo, con el fin de las obras no concluye el trabajo sino que los adolescentes ahora tendrán también 
poder de decisión en la propia gestión del centro, además de incluir ahora a los más pequeños que no 
pudieron participar en las obras de construcción. 
Todos ellos se reunirán el sábado en Navacepeda de Tormes para participar en un acto de inauguración en 
el que se celebrará el trabajo realizado en un acto simbólico en el que se visitará el proyecto y se podrá ver 
una exposición de fotografías donde se recoge el proceso para la puesta en marcha del albergue. 
Allí, junto a los niños y los monitores también se espera contar con la presencia de las organizaciones que 
han colaborado, como es el caso de Caja Madrid.      
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